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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии со ст. 34 Федерального закона от 

29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с учётом изменений от 

08.08.2024 № 315-ФЗ), Приказом Минпросвещения России от 08.05.2026 № 316 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам», письмом 

Минпросвещения России от 29.08.2025 № ОК-2425/07 «О разъяснениях по 

индивидуальному учебному плану на дому для ОВЗ». 

1.2. Индивидуальный учебный план (ИУП) — учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации её содержания с учётом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. 

1.3. ИУП разрабатывается для обучающихся с ОВЗ, инвалидов (детей-инвалидов) на 

основании заключения ПМПК и (или) ИПРА, а также по заявлению родителей (законных 

представителей). 

2. ПОРЯДОК ПЕРЕХОДА НА ОБУЧЕНИЕ ПО ИУП 

2.1. Инициатором перехода на обучение по ИУП могут выступать родители (законные 

представители) обучающегося, а также Школа по согласованию с родителями. 

2.2. Для перевода на обучение по ИУП необходимы следующие документы: 

• письменное заявление родителей (законных представителей); 

• заключение ПМПК (для обучающихся с ОВЗ) и (или) ИПРА (для инвалидов, детей-

инвалидов); 

• медицинское заключение (при обучении на дому); 

• рекомендация школьного психолого-педагогического консилиума (ППк). 

2.3. Решение о переводе на обучение по ИУП оформляется приказом директора Школы. 

2.4. В соответствии с Приказом Минпросвещения России от 08.05.2026 № 316, ИУП 

утверждается в соответствии с локальными нормативными актами Школы. 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ИУП 

3.1. ИУП включает в себя: 

• перечень учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей); 



• трудоёмкость каждого предмета (количество часов); 

• формы обучения и формы аттестации; 

• сроки освоения; 

• порядок промежуточной и итоговой аттестации. 

3.2. При обучении на дому в ИУП указываются часы, распределённые в соответствии с 

нормативными требованиями и рекомендациями ПМПК. 

3.3. В соответствии с Приказом № 316 от 08.05.2026 в ИУП может быть предусмотрено 

изучение отдельных предметов с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

4. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБУЧЕНИЯ ПО ИУП 

4.1. Обучение по ИУП может осуществляться как в очной, так и в очно-заочной или 

заочной форме, а также на дому и с применением ДОТ. 

4.2. Расписание занятий согласовывается с родителями (законными представителями) и 

утверждается директором Школы. 

4.3. В соответствии с Приказом № 316 от 08.05.2026 при обучении по ИУП 

устанавливается запрет на использование мобильных телефонов во время учебных 

занятий (если иное не предусмотрено ИУП по медицинским показаниям). 

4.4. Промежуточная аттестация обучающихся по ИУП проводится в формах, 

предусмотренных Положением о системе оценки достижения результатов освоения 

АООП (Положение №4). 

5. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

5.1. ИУП разрабатывается на учебный год и может корректироваться по результатам 

промежуточной аттестации и мониторинга. 

5.2. Положение вступает в силу с момента утверждения. 

  



 


