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	№
п/п
	Наименование блюда
	Выходгр
	Каллорийность ккал
	Цена         руб

	1
	Рыба тушенная  
	90
	141,84
	38,26

	2
	Соус красный основной
	50
	61,55
	2,36

	3
	Макароны 
	150
	180,3
	6,58

	4
	Огурцы свежие
	100
	15
	12

	5
	Хлеб 
	60
	164,4
	3,48

	6
	Чай  с сахаром
	200/15
	56
	1,93

	
	итого                          
	
	619,09
	80,26

	
Для детей с овз и инвалидов   5-11 классов                                                                              завтрак 

	1
	Хлеб с маслом и сыром
	50/10/10
	229,3
	14,50

	2
	Чай с сахаром
	200/10
	83,4
	1,83

	
	
Обед

	1
	Рыба тушенная  с соусом и отварные макароны
	
70/30/100
	249,7
	27,53

	2
	Хлеб пшеничный 
	60
	106,4
	2,76

	3
	Чай с сахаром
	200/10
	56
	1,83

	
	итого
	
	725
	47,81


	1
	Макароны с сыром
	150
	190,5
	16,35

	2
	Хлеб с маслом
	60/15
	258,75
	10,52

	3
	Чай с сахаром
	200/10
	83,4
	1,83

	
	итого
	
	532,65
	30,46


Для обучающихся из семей СВО




