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	№
п/п
	Наименование блюда
	Выходгр
	Каллорийность ккал
	Цена         руб

	1
	Плов из говядины
	240
	525,6
	74,39

	3
	Чай с сахаром
	200/15
	56
	21,925

	4
	Огурцы свежие
	60
	9
	7,2

	5
	Хлеб 
	60
	164,4
	3,48

	
	итого                          
	
	746,00
	86,99

	
Для детей с овз и инвалидов   5-11 классов                                                                              завтрак 

	1
	Яйцо вареное, соль
	1шт
	158,7
	6,1

	2
	Хлеб 
	40
	106,4
	4,00

	3
	Чай с сахаром
	200/10
	56
	2,94

	
	
Обед

	1
	Плов из говядины
	50/100
	230,1
	30,02

	2
	Хлеб пшеничный 
	40
	106,4
	4

	3
	Чай с сахаром
	200/10
	83,4
	2,94

	
	
	
	
	

	
	итого
	
	741
	51,08


	1
	Яйцо вареное, соль
	2шт
	158,7
	15,85

	2
	Хлеб 
	80
	212,8
	4,00

	3
	Чай с сахаром
	200/15
	56,8
	1,88

	
	итого
	
	428,3
	19,75



Для обучающихся из семей СВО



