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	№
п/п
	Наименование блюда
	Выходгр
	Каллорийность ккал
	Цена         руб

	1
	Котлеты  из куриного филе
	90
	201
	46,34

	2
	Соус сметанный
	50
	39
	1,98

	3
	Макароны отварные
	150
	180,3
	6,58

	4
	Огурцы свежие
	80
	12
	10,80

	5
	Хлеб 
	60
	164,4
	3,48

	6
	Кофейный напиток
	200/15
	56
	7,89

	
	итого                          
	
	652,70
	79,85

	
Для детей с овз и инвалидов   5-11 классов                                                                              завтрак 

	1
	Каша рисовая с сахаром
	200/15
	288
	13,74

	2
	Хлеб 
	40
	106,4
	1,84

	3
	Чай с сахаром
	200/15
	83,4
	1,83

	
	
Обед

	1
	Котлеты  из куриного филе со сметанным соусом и  Отварными макаронами
	50/30/100
	280,8
	28,51

	2
	Хлеб пшеничный 
	30
	79,8
	1,84

	3
	Чай с сахаром
	200/15
	56
	1,83

	
	итого
	
	894,4
	49,56


	1
	Каша рисовая с сахаром
	200/15
	288
	20,24

	2
	Хлеб  пшеничный
	70
	186,2
	3,08

	3
	Чай с сахаром
	200/15
	83,4
	1,83

	
	итого
	
	557,6
	26,34


Для обучающихся из семей СВО



